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Siandien:

* Emocinio saugumo jausmas

 Kada smegenims yra saugu mokytis

e Kaip emociniai poreikiai veikia jsitraukimag
* Emociniy poreikiy uztikrinimas klaseje












Emocinis saugumas

* Laukiamas (-a)
* Priimtas (-a)

* Galiu klysti

* Galiu klausti

* Galiu tyrineti

e Galiu bandyti

* Noriu issukiy




Jtrauktis STEAM ugdyme

* Aktuali problema @@@0@

* Pasirinkimo galimybes

 Keli sprendimai | Sisteminis mastymas

* Bendradarbiavimas ir grjztamasis rysys _Prognozuojantis mastymas _

Normatyviné kompetencija

* Klryba

Bendradarbiavimas ir empatija

* Gaunama pagalba

Kritinis mastymas

* Bendras grupés tikslas " Karybigkumas ir inovacijos |
« STEAM sric¢iy prasmingas jungimas Integruotas problemy sprendimas
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ISgyvenimo busena

SMEGENUY KAMIENAS
Ar esu saugus (-i)?

Saugumas

Emociné busena

LIMBINE SISTEMA

Ar esu reikalingas (-a)/
mylimas (-a)?

Rysys

Vykdomoji busena

PRIESKAKTINE SKILTIS
Ka galiu iSmokti is to?

Problemy sprendimas



Motyvacija ir rysys

Dopaminas Oksitocinas Serotoninas
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* Emocinis stabilumas.
* Orumasiir saviverte.

e Susietumas.

* Nuspéjamumas.

* Gerabuti geram.

* Smalsumas * RySiy karimas

* Tikslo siekimas » Pasitikéjimas savimi
 Pastanga * Atmintis

* Nuostaba * Noras grjzti

e Atmintis



SCARF

Gréesmeés arba apdovanojimai

(D. Rock, 2008)

S — (angl. STATUS) — Statusas

C — (angl. CERTAINTY) — Uztikrintumas

A — (angl. AUTONOMY) — Autonomija

R — (angl. RELATEDNESS) — Priklausymas/Rysys
F — (angl. FAIRNESS) — Teisingumas




1. Statusas

* Kiekvienas nori jaustis svarbus, vertingas ir pripazintas kity.




Ramus ir nuoseklus autoritetas > saukiant;
autoritets







Tikslas — uzmegzti santykj, ugdyti ir mokyti.
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Skatinamas kritinis mgstymas
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. Uztikrintumas

Norime gebeti pro

Gumburas
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\\ hipokampas
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Ar viskg sugebame sukontroliuoti?

* Nusijuoke

* Laiku nepadare

* Nusikeiké

* Nepadejo telefono

* Neatsinese priemoniy
* Neturi sgsiuvinio




Kg sau leidziame?

Leisti sau juoktis su
mokiniais, jeigu is
tikryjy juokinga.
Leisti sau zaisti su
mokiniais.

_eisti buti sau buti
nazeidziamiems.

| eisti sau nezinoti
atsakymuy.

Leisti sau klysti.



Ar laikomes zodzio?

Zodzio nesilaikymas =
pagarbos praradimas.




Ar visada sveikinames su mokiniais?

* Galbut tai vienintelis
efektyvus rysio mezgimo
budas tg diena.




Pradzios ir pabaigos laikas




Demesingas uzduoties pristatymas

e




Taisykles







3. Autonomija

e Galiu rinktis ir veikti

Ar turite pakankamai
savarankisky sprendimy?




Irinkti

Galiu pas




Pastoliavimas (Scaffolding):

* ,Pastoliai® (Scaffolding)
* Proksimalinés raidos zona
e Laikinumas

* Laipsniskas nykimas (angl. fading)
* Tikslas — Autonomija.

Proksimalinés
~ raidos zona

Mokinys negali

JEROME BRUNER

(1915-2016)
JAV psichologas.

~ Bendradarbiavimas



Grupes telkimas

* Sveika jtampa

e Netiketumo faktorius




Laipsniskas atsakomybes perdavimas

Mokytojo atsakomybe

Démesio telkimas AsS darau

Instrukcijy davimas

Bendradarbiavimas

Autonomija

Mokinio atsakomybe

Mes darome

Mokiniai daro
tarpusavyje

Daro
savarankiskai

* Fokusas j mokytojg
,AS darau®.

* |Interakcija

,Mes darome®*.

* Bendradarbiavimas
,Jus darote kartu®

* Autonomija

,ju darai®



4. Rysys

* Priklausau grupei




Mokiniai, kurie nesijaucia priklausantys klasei:
* Atsiriboja r

N
e Ussisklendzia y

* Provokuoja

* Maistauja

* Praleidineja pamokas
* VieniSumo jausmas




Pasitikejimu grjsti prisilietimal




Apsikabinimali




Palaikantys zodzial / teigiamas jvertinimas




5. Teisingumas

* Sumanimi elgiasi sgziningai
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Kg jaucia mokinys, kurio teisingumas
pazeistas?

e Pasislykstéjimo jausmas.
* Blokuoja informacija.

* Stiprus pyktis.

* Gylus litbdesys.

* Dirglus arba apatiskas.

* Vengia akiy kontakto.

* Nori kerstauti arba bausti autoritetg — trukdyti pamokai.
Praleidineja pamokas - vengia socialinio skausmo.
Silpsta imunitetas.

Prastéja atmintis.

* Atsiranda polinkis j depresija.




Viena klase:

* Mokinys, kuriam sunku suprasti
pagrindus.

* Mokinys, kuris viskg supranta is karto.

* Mokinys, kuriam truksta pasitikejimo
savimi.

* Mokinys, kuriam reikia issukio.

* Arvisiems reikia vienodo mokymo?



Tesingumas & Vienodumas

* Lygybé (Equal):
Tai identiskas elgesys su visais.
* Teisingumas (Fair):

Tai nesaliskumas ir atliepimas |
poreikius. Kiekvienas mokinys
gauna tai, ko jam reikia, kad
pasiekty sekme.

* Mokiniams reikia ne
vienodumo, o prieinamumao.

* Teisinga ne visada reiskia
lygu.



Emocinis saugumas ir bendryste

* Empatija, o ne pavydas.

* Orumas ir pasitikejimas.

* Suaugusiyjy pavyzdys.

* Kasdieniai pavyzdziai.

* Klases diskusijos

* Tinkamos kalbos modeliavimas.
* Bendri susitarimai.



Apibendrinimas

* Leidimas klausti, klysti, iSsakyti idéjas,
nertis j issukius.

* Mokiniams reikia prasmes, realaus
gyvenimo, kurybines laisves,
pasirinkimuy, sprendimuy,
bendradarbiavimo.

* Tyrinejimas ir ktryba kartu.
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